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Nadie pucde disfrutar de una vida
digna si carece de las oportunidades
nccesarias. Con discapacidad o sin
clla, las personas necesitan una aten-
cion coherente con sus caracteristi-

cas y una formacion que sc aleje de  cducativa y laboral de sus micmbros
todo tipo de prejuicios para hacerse  através de actividades que los orien-
un hueco en lasociedad; porestemo-  tan cncada una de las etapas de su de-
tivo, laAsociacion Down Corufave-  sarrollo hasta que logran una vida
la por la integracion familiar, social,  digna ¢ independiente

Por una vida digna e independiente

La Asociacion Down Coruila apoya y orienta a 57 familias con el objctivo de mejorar
la calidad de vida y lograr la independencia de las personas con sindrome de Down

Aida Mosquera
A CORUNA

Todas las personas lienen un
papel social que desemperiar y ¢l
derecho a una vida digna en un en-
torno de normalidad. Esta ex la fi-
losofia de partida de fa Asaciacion
Down Coruia, que apoys a ninos,
Jovenes y adultos con sindrome de
Down a través de dilerentes pro-
Lramas for mativos, v orienta a sus
familias mediante la experiencia
du quicnes han vivido situaciones
similares.

“Las personas con sindrome de
Down nos demuestran cada dia que,
si reciben una atencion adecuada
y disponen de oportunidades, pro-
gresan en su desarrollo de una ma-
nera muy por encima de lo que los
prejuicios nos podrian hacer creer™,
asegura ¢l presidente de Down Co-
ruia, Ricardo Santos. Por ello, se-
fiala, la “mision principal™ de la
asoclacion es la de fomentar, di-
vulgar v realizar actividades que
contribuyan a la mejera de la cali-
dad de vida de los 57 socios de la
entidad y de sus familias, de los que
“entre un 80 y un §5% forma parte
de alguno de los programas™, con-
creta el gerente José Rodriguez.

[Yown Corufia procura ademas
la plena integracion familiar, so-
cinl, educativa v laboral de sus
micmbros “desde ¢f mismo naci-
micnto del behé con discapaci-
dad”, apunta Rodriguez. Asi, los
denominados “padres expertos”™
atienden a tedo aquel que lo soli-
cite durante cadu una de las eta-
pas de su desarrollo, desde ¢f ase-
soramiento en la estimulacion
temprana, el scguimiento en es-
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Tres contratos en practicas como conserjes municipales

El alcalde, Javier Losada, firmoé ayer un convenio de
colaboracion con la Asociacion Down Coruila que per-
mitird la formacién ¢ insercion laboral de tres per-
sonas con sindrome de Dowar, con edades compren-
didas entre los 20 y los 25 afios, para realizar tarcas
de conserjeria en dependencias municipales y traba-

jar tanto de cary al piblico como en ¢l trastado de do-
cumentacion. Se trata de tres contratos de practicas
— sin remuneracion--- con una duracién de entre ocho
y fueve meses que permitird a los jovenes, segan el
concgjal de Personal, Jos¢ Noguetra. “hacer curriculo
y buscar trabajo incluso como funcionarios™

cuelas ordinarias y el transito a la Para cubrir sus programas, ade-  driguez reconoce: “unca es sufi-

vida adulta cubriendo, explica ¢l mis de la financiacion propia, — cienie aungue no ni
gerente de la asociacion, “esa la-  Down Coruria cuenta con ayudas — Afirmaque laasociaci
guna que hay a los 18 afios™, has-  del Ayuntamicento y de fa Diputa-  crementar los apoyos p
ta la preparacion de cara « una vi-  ¢ion de A Coruiia y con aporlacio-  ra no depender tanto de
da independiente. nes privadas. No obstante, Jos¢ Ro-  puestos de entidades public

Trescientos perros
participaran hoy en un
desfile en Dolce Vita

El acto comenzara a las 17.00 horas y
animales deberan demostrar sus habi

Vita organiza hoy a partir de las  mentos para perros y
17.00 horas un desfile de perros. “Al organizar este
En el acto, que estard abierto al - mos querido rendir un
plblico, podrin participar todos  je al nunde canino, ya ¢
los canes, scan derazaono. Los  ¢jemplar es Ginico ¢ irrepe
animales seran distribuidos en  asegura Emilio Goyanes,

grupos y deberan demostrar to-  tor de operaciones de Kiwokd
- ‘ das sus habilidades. A Corufia. “Creemos que des

Los perros participantes seran— les como éste, en el que espera-

presu-

S
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Redaccion simpatia y cducaci seran
A CORURNA gulur_donudos con diplmas acre-
ditativos y pucks déproductos

El Centro Comercial Dolce  Kiwoko, una marca ¢
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) b agrupados en las modalidadesde  mos la participacion de 300 pe-
El centro comercial de Os Rosales premia maxi, médiwm, mini y cachorros  rros, pueden ser atiles para mos-

a sus clientes con vales de compra

El Centro Comercial Os Rosales inicié ayer una campafia para premiar a
sus clientes. Los consumidores podran dirigirse a una cabina en la que
copgeran papeletas. Algunas contienen premios direclos y otras sirven
para participar en ¢l sorteo de un bono de 500 curos. Ln [a promacion se
podran ganar, ademis, vales de compra de 5, 10y 20 euros. / Redaccion

y podran inscribirse en tres ca-  tear las cualidades de este fiel
tegorias: belleza, simpatiay edu-  animal que forma parte de casi la
cacion. “Un jurade experto eva-  mitad de hogares espafioles”,
luari cada una de las modalida-  afirma uno de los erganizadores
des por separado, pudiendo op-  del acto, en el que participarin
tar a las tres categorias. Los  los canes inscritos con anterio-
aspectos a valorar —belleza,  ridad en las liendas Kiwoko.

La Fundacion Maria
José Jove ayuda

a los discapacitados
a acceder a la playa

La Funducion Maria José
Jove oferta durante los meses
de julio y agosto asistencia en
L playa de Ozaa personas con
discapacidud. Las ayudas
consisten en facilitar a traves
de rampas, sombrillas y sillas
anfibias el acceso de los dis-
capacitados a la arena v el
mar. Cada sesion, que se rea-
lizaran dos veces por semana
de lunes a jueves, durard tres
horas y habrd dos turnos, de
12.00 a 15.00 y de 1500 a
18.00 horas con cuatro gru-
pos de diez personas.

La refineria entrega
los diplomas del
master en Prevencion
de Riesgos Laborales

Ladireccion de larefinerna
de Repsol entrega ayer los di-
plomas acredittivos a los
veintidos empleados que cur-
saron el master en Prevencion
de Rivsgos Laborales en 2009,
Bl curso tiene 900 horas ¢ in-
cluye ties especialidades: se-
guridad, higiene y psico-sa-
ciologia aphceada. La titula-
cion del mister fue expedida
por la NXunta y para poder cur-
sarta los alumnos deben po-
seer una titulacion universi-
taria media o una licenciatura
SUpCrior.

El restaurante de

El Corte Ingiés celebra
el ciclo gastronémico
del pulpo y el bonito

Ll restaurante de I Corle
Inglés celebra hasta ef 30 de
agosto un ciclo gastrondmico
dedicado at pulpo y al bonito
de Barelu. Los clientes del lo-
cal podran probar platos tradi-
clomlescomo el pulpo ala ga-
llega o laernpanada de bonito:
y plalas innovadores como la
ensalada templadirde benito y
pimicntos asados o el bombon
de bonity ade

ullo 18
fambién ofrece prime:
no ul ajillo
angostinos y almejas.

La Facultad de
Ciencias acoge un
curso de iniciacion
a los analisis clinicos

La Focultad de Ciencias de
la Universidad de A Coruia
acoge durante este mes un eur-
s0 de iniciacion a los analisis
clinicos. Laimcrntiva, que es-
ta promovida por ¢i Colexio
Ofcial de Biologos de Gali-
cia, esti dirigida a licenciados,
estudiantes de los Gltimos cur-
sos y graduados de titulacio-
nes medias v superiores del
dmbito sanitario,

Portos de Galicia

puertos

Portos de Galicia organiza
un curso dentro de los progra-
mados por la Universidad In-
ternacional Menéndez Pela-
yosobre la vision social de los
pucrios y su entorne.
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LA EVOLUCION DEL APARCAMIENTO DEL PARROTE

El Ayuntamiento sacé a concurso
la ejecucién de un aparcamiento

en la zona del Parrote-Solana-San Anton

T
\

\
\ \\272 plazas

dividido en tres zonas. Copasa opté ‘\‘ \ ZONA A
solo a la zona A pero con dos plantas A\ ‘\_\ Total 691 plazas
subterraneas e sals

‘\ /‘ 170 plazas

padp en el 2002

Aparecen los res!
del baluarte del
siglo XVIl y su
conservacion red
considerablemea
las plazas previs!

1, proyecto presentado por Copasa

de los locales
comerciales en
superficie

Puerto-Co
el 2010. Denegado por el Ayuntamiento

L ——Establecimientos
comerciales

Resto del baluarte

ZONAB

- ¥

ciudad

La dgitima propu
amplia la supéi
prevista inicialin
y trasladaria la
edificabilidad a
otra zona de la

249 plazas
ZONAC

w:' R)'%yecm de Puerto-Copasa
1
&\

Se ocuparia parte -

del paseo delante

de |a Solana hasta

lograr las plazas iniciales

15

Fuenie: Elaboracién propia

Losada plantea que Puertos del Estado dé su visto bueno a la propuesta hecha por la Autoridad Portuaria

Los vecinos rechazan el plan de
usos comerciales para el Parrote

E. Silveira

A CORUNA/LA VO? Tanto Ia pre-
sidenta de la asociacion de ve-
cinos de la Ciudad Vieja, Rosa
Quiroga, como el de la asocia-
¢i6n de vecinos de la Marina,
Juan Chas, mostraron ayer su
rechazo al plan de la Autoridad
Portuaria que desarrolla la edi-
ficabilidad de 3.000 metros cua-
drados en ¢! ambito del Parro-
te y que incluye usos comercia-
les. Se mostraron partidarios, en
altimo caso, de que ese aprove-
chamiento comercial sc traslade
a otra parte de la ciudad puesto
que la zona ya estd «saturadas
de comercio y ofertas de ocio,
seglin indicaron.

La presidenta de los vecinos
de la Ciudad Vieja indico en es-
te sentido que el Parrote «es la
dltima zona recomendable pa-
ra abrir mds cspacios comercia-
lesy y puso como ejemplo el «es-
caso éxiton del Centro Comer-
cial El Puerto. «Cuando se plan-
ted el proyecto del parking en
ningtin lado se dijo nada sobre
L edificabilidad. Si la solucion
¢s que la trasladen a otra parte
de [a ciudad, que lo hagan, pero
sin perjudicar a nadie y sin es-
pecular con unos terrenos Jue
son puiblicosy, asegurd. La diri-
pente vecinal insistio en que «de
ninguna manera s¢ debe hacer
un centro comiercial en [a facha-
da mds cmblematica de la ciu-

dad» y considerd que la Auto-
ridad Portuaria debe conservar
el baluarte desenterrado duran-
te las obras: «Aunque son res-
tos que datan del siglo XVIII,
forman parte de nuestra histo-
ria, y son la altima punta de es-
trella situada fuera de las mura-
llas medievales. Por Jo tanto, de-
berian ser recuperadas», indicod
Rosa Quiroga.

También critico la escasa pu-
blicidad que tuvo la venta de las
plazas de aparcamiento: «Se hi-
zo en secreto; los vecinos ni nos
enteramos. No hay un benefi-
cio real para los residentes en
la Ciudad Vieja», asegurd. In-
sistié en que las plazas se fue-
ron vendiendo sin que los re-
sidentes tuvieran preferencia y
los que pudieron acceder a al-

guna de ellas ahora se ven en la
disyuntiva de seguir esperando
o pedir que les devuelvan el di-
nero. «La mayoria ya pagaron
las tres cuartas partes del pre-
cio. Quien ha pedido gue le de-
vuelvan lo invertido, en princi-
plo, 1o esté teniendo problema,
pero obtiene el dinero sin inte-
resesy», comento.

Por su parte, el presidente de
la asociacion de la Marina, Juan
Chas, destacd que los vecinos
estin bastante «decepciona-
dos y abatidos» ya que «no ven
una solucidn a corto plazox». Re-
cordo que en el proyecto inicial
del parking no aparecia ningin
idmbito comercial en cl Parro-
te: «No hay razon alguna que
justifique un aprovechamicen-
to comercial en superficie co-

Un proyecto polémico desde hace casi una década

La Autoridad Portua-
ria saco a concurso la
construccion de tres
aparcamientos subte-
rraneos en ef Parrote,
frente aLa Solana y en
el muelle de Animas.
Después de diversas
dificultades, acabé ad-
judicandoselo a Co-
pasa, aunque Con una
propuesta diferente a
fa que aparecia en ef

pliego de condiciones,
ya que la empresa so-
lo se comprometia a
hacer un parking de
dos plantas en la zo-
na def Parrote. Cuando
comenzaron las obras,
en el 2008, las magui-
nas desenterraron las
antiguas murallas y la
Direccidn Xeral de Pa-
trimonio dictaming

ta conservacion in si-

tu del hallazgo, lo que
obligé a la Autoridad
Portuaria a modificar
¢l proyecto o a com-
pensar a la adjudicata-
ria. Su ltima propues-
ta consiste en recupe-
rar plazas ampliando
el pérking hacia el mi-
rador del paseo y ha-
ciala Solana, y traspa-
sar |3 edificabilidad a
otra zona de la ciudad.

mo la que se plantea. I
estamos a favor de que
laden a otro punto de la cid
si csa es la soluciony», Consid
ra que no es prioritario conser-
var las antiguas murallas in situ
y que podrian trasladarse tam-
bién a otra ubicacién porque,
segun indicéd, «compromete el
desarrollo de la ciudad: la pea-
tonalizacién de la Ciudad Vie-
ja depende de esta obra y tam-
bién la remodelacion de la Ma-
rinay, aseguro.

Por su parte, el alcalde, Javier
Losada, insistié ayer en que las
puertas de su despacho estin
abiertas a la negociacién, pe-
ro que si la Autoridad Pertua-
ria plantea una forma diferen-
te para desarrollar las edificabi-
lidades que le otorgaba el plan
especial del Puerto en la zona
del Parrote debe ser ¢l consejo
de administracion de esta enti-
dad quicn le dé el visto bueno y,
ademds, estar consensuado con
Puertos del Estado. Aclard que
a pesar de que se estd vinculan-
do el aparcamiento al plan es-
pecial, «no se puede mezelar»,
Por su parte, ¢l portavoz del gru-
po municipal del ', Carlos Ne-
greira, aseguro que la empresa
concesionaria, Copasa, debe
ser compensada otorgandole
fos usos comerciales «en otro
lugar del puerto o bien en otro
{ugar de la ciudad».

- tugal y el Caribe.

FEUGA

Becas en practicas. La Fun-
dacion Empresa Universidad
Gallega (Feuga) ofrece un to-
tal de 127 becas en pricticas

para los recién titulados ¢n

las tres instituciones acadé-
micas de Galicia. El objetivo
de esta iniciativa «es contri-
buir a insertar profesional-
mente a los jovenes univer-
sitarios y dotar a las empre-
sas de un capital humano al-
tamente cualificado, adecua-
dos a sus necesidades y con

formacion practica en ¢l

pucsto de trabajo».

ECONOMISTAS

Incorporacién. La revista di-
gital que edita el Colegio de
Economistas de A Coruiia,
Documentos de Trabajo en
Andlisis Econdmico, ba reci-
bido permiso para la incor-
poracion de sus articulos ala
base de datos on-line biblio-
grafica Latindex. Esta publi-
cacion es un sistema de infor-
macion sobre revistas de in-
vestigacidy cientifica, técni-
cas yel ultural

»editan enlos P
mérica Latina, Espafi,

BIOLOGOS
Curso. Desde ayer y hasta fi-
nales de esc mes, la Faculta-
de de Ciencias (camipus de
la Zapateira) acoge un cur-
so practico de iniciacion a
los analisis clinicos, que cs-
ta organizado por ¢l Colexio
Oficial de Bidlogos de Gali-
cia. El objetivo de este semi-
nario es fomentar la presen-
cia de estos profesionales en
el campo sanitario.

AMAS DE CASA
Compaiiias eléctricas
Confederacion Espail

. Cu) informa
que ha claborado doce mo-
delos de demandas judicia-
les para reclamar a las com-
pafia cléctricas en caso de
cortes en el suministro, pro-
blemas con la facturacion o
demoras en la concesion del
bono social, entre otros su-
puestos. Las personas intere-
sadas en acceder a alguno de
estos impresos pueden reci-
bir mas informacion en la pa-
gina web de la entidad.

MUNICIPAL

Auxiliar de biblioteca. El
Boletin Oficial de la Provin-
cial (BOP) acaba de publicar
la convocatoria de una pla-
za de auxiliar de biblioteca,
que se incluye dentro de la
categoria de personal labo-
ral del Ayuntamiento coru-
fiés. El sistema de scleccion
SCrd por un comcurse-oposi-
cidn, y las personas interesa-
das deben tener ol graduado
de la ESO, ser mayores de 16
anps y poscer la capacidad
funcional para ¢l desempe-
fio de las tarcas habituales de
este puesto de trabajo.



